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Objectifs de I’etude
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e Decrire la présentation de la
grippe saisonniere chez Iles
adultes a [I’Hopital Edouard
Herriot

 Decrire la grippe nosocomiale et
la transmission de la grippe au
sein d’un meme service
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Methode (1)

e Critéres d’inclusion:
— Adultes :

e fievre >37,8°C ou toux ou mal de gorge

RO

e Période de surveillance:

— 15 novembre au 15 avril les 3 premiers hivers
— 1 janvier au 15 avril les 2 derniers hivers



Methode (2)

.........
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* Collecte des informations:

visites quotidiennes dans les services ayant
signhalé des cas index et hebdomadaires
dans les services sans signalement

e Surveillance des cas pendant 5 jours

 Surveillance du service pendant 10 jours
des I'identification d’un cas



Les unités participantes
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2004/2005 2005/2006 2006/2007 2007/2008 2008/2009

15 unités 32 unités 33 unités 6 unités 8 unités

250 lits 517 lits 508 lits 96 lits 128 lits




Les épidéemies dans la

.communauté (source GROG)
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2004/2005 2005/2006 2006/2007 2007/2008 2008/2009 Total
Effectif 46 79 40 17 34 216
Hommes 12 28 12 V4 13 72
Femmes 34 51 28 10 21 144
Agl‘\am(na_rr‘:aexes) 21-101  24-104 2299 47-95 19-96 19.104
) 83 83 65 85 83
(median)
Tabagisme 6 (12%) 7 (9%) 4 (10%) 0 3 (9%) 20 (9%)
Vaccination
anti-grippale 24 (53%) 38 (48%) 13 (33%) 10 (59%) 21 (62%) 108 (49%)

actuelle
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actuelle

2004/2005  2005/2006  2006/2007 2007/2008  2008/2009 Total
Effectif 22 42 44 27 39 174
Hommes 3 4 8 3 I 25
Femmes 19 38 36 24 32 149
Age
(années) 24-59 21-59 18-53 21-55 25-58 18-59
Min-max 47 42 34 35 37
(median)
Tabagisme 2 (9%) 12 (29%) 19 (43%) 8 (30%) 8 (21%) 49 (28%)
Vaccination
gr?;pt)la_lle 9 (41%) 18 (43%) 4 (9%) 9 (33%) 14 (36%) 54 (31%)




Les grippes confirmeées
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e« Une personne qui a une grippe
confirmée est un cas qui a un ou
plusieurs tests virologiques positifs
parmi:

Le déepistage,

La culture,

La PCR



..........

.

Grippe confirmee: les patients

RO

2004/2005 2005/2006  2006/2007 2007/2008 2008/2009 Total
Effectif 12 8 19 3 7 49
Hommes 0 1 5 1 2 9
Femmes 12 7 14 2 5 40
Age (annees)
Min-max 33-98 24 — 96 22 -89 54-88 74-95 22-98
(median) 87 77 41 87 86
Tabagisme 1 (8%) 2 (25%) 1 (5%) 0 1 (14%) 5 (10%)
Vaccination
anti-grippale 6 (50%) 2 (25%) 5 (26%) 1 (33%) 4 (57%) 18 (37%)

actuelle
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2004/2005 2005/2006 2006/2007 2007/2008 2008/2009 Total
Effectif 8 3 11 3 5 30
Hommes 0 0 2 0 2 4
Femmes 8 3 9 3 3 26
Age (années)
Min-max 29 — 58 31-55 22 — 53 26-51 25-42 22-58
(median) 49 42 39 42 31
Tabagisme 1 (12,5%) 1 (33%) 4 (36%) 1 (33%) 0 7 (23%)
Vaccination
anti-grippale 2 (25%) 1 (33%) 0 0 1 (20%) 4 (13%)

actuelle




Grippe confirmeée: résultat en
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Delai grippe et prelevement
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Grippes contirmees: nombre de cas
positifs en fonction du test

-Lvirologique

-

: 2004:2005 (n=20)
—_: 2005/2006 (n=58)
—: 2006/2007 (n=78)




Reésultats B Grippe A Grippe B
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Les grippes nosocomiales
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Une grippe est considérée comme nosocomiale
lorsque les symptomes apparaissent 72h ou plus
apres ’hospitalisation (Salgado et al. Lancet Infect
Disease 2002)

Soignants:

Une grippe est considérée comme nosocomiale si le
soighant a été en contact avec un individu
présentant un syndrome grippal pendant sa période
de contagiosité



Délais d’apparition des
~»-symptomes chez les patients

‘Nombre de cas

70
B [0 Syndromes grippaux
60 . .
B Grippes confirmées
50 -
40 _
30- )
Cas nosocomiaux

20 - []
N |_L I I H |_L

0 H I |_| I |_L I I I I I I I |_h I H I I |_L I |_L I |_L I l_l I

2 - 3 4 6 8 9



20

18 A

16

14

12 A

10 A1

I Nombre de grippes nosocomiales

HE Nombre de grippes communautaires diagnostiquées a I'hopital

—e— Nombre total de grippes

‘ AN\ l AL N



Grippes nosocomiales
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'+ 2004/2005

— 4 patients et 6 soignants

« 2005/2006

— 1 patient et 1 soignant

e 2006/2007

— 6 patients et 3 soighants

e 2007/2008

— Aucun individu

e 2008/2009

— 0 patients et 3 soignants
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Grippes nosocomiales
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Patients Soignhants
Effectif: 11 13
Homme 3 1
Femmes 3 12
Age (années)
Min-max 21-92 28 - 59
Vaccination antigrippale 2 (18%) 2 (15%)
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Exemple de transmission en

meédecine
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¥ Février Mars
5678 910111213141516 17181920 21 2223 24 2526 27 28 1............. 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
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Patient 2




Transmissions (suite)

Exemple de transmissions potentielles observées: saison 2004 - 2005

JANVIER FEVRIER
19 20 21 22 2324 2526 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

I

v v vi|v VJ l bt Chambre 2, Patient 3

v v \4 Vl l g

Chambre 1, Patient 1

Chambre 2, Patient 2

Soignant 1

Aucun de ces patients ou soignants n’a de source familiale documentée
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Schéma de types de
A transmussuons observeées
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P020 (patient)
P013
(patient)
@ % 801 3 (soignant)
P016 PO15
(patient) (patient)
s [ S 016 (soignant)
S010
(soignant)
801 7 (soignant)

|:> de patient a patient - de patient a soignant - de soignant a soignant



Les complications et déeces
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— Patients

— 10 complications cardiaques
— 4 complications respiratoires

— Soignants

— 0 complications cardiaques
— 3 complications respiratoires

e Déces
— 12 déces parmi les syndromes grippaux

— 1 déceés parmi les grippes confirmeées:

1 femme, 49 ans, hospitalisée dans le cadre d’un AEG
dans le cadre d’un cancer du sein multimétastasé.



Syndromes grippaux par unite
2004/2005
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Relative Risk
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. Incidence hospitaliére < incidence dans la communaute
' Incidence hospitaliere = incidence dans la communauté

‘ Incidence hospitaliere > incidence dans la communuaté



Syndromes grippaux par unité
2005/2006

RUe T Ward  Observed/expected Relative Risk (RR)

(95%Cl)
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. \ . 15.88 (2.24-112.72)

Incidence hospitaliere < incidence communautaire _ 37.74 (9.44-150.88)

) TN . ) . 61.85 (15.47-247.32)
‘ Incidence hospitaliere = incidence communautaire _ 77.32 (29.02-206.02)

‘ Incidence hospitaliere > incidence communautaire



Syndromes grippaux par unité
2006/2007
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La vaccination: les individus
> vacgc ' n é S

RO

2004/2005 2005/2006 2006/2007 2007/2008 2008/2009 Total

Patients 24 (53%)  38(48%)  13(33%)  10(59%) 21 (62%) 108 (49%)

Soignhants 9 (41%) 18 (43%) 4 (9%) 9 (33%) 14 (36%) 54 (31%)
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La vaccination: les grippes
confirmeées vaccineées

220022099

608
874 93%3ans

284‘ oig nar?@gqjgz‘lﬁns
Souche identifiée

C n identifiée .
1 souc%e openPPee |§en ique a
la souche vaccinale



Exemple de 'impact de la

RO

75% du personnel
vacciné contre la grippe

9 cas de grippe
confirmée chez les
patients

1 cas de grippe
confirmée chez le
personnel (cas vacciné)

Pas de transmission
potentielle entre
soighants

5,3% du personnel
vacciné contre la grippe

1 cas de grippe
confirmée chez les
patients

5 cas de grippe
confirmée chez le
personnel (dont 1
vaccineé)

3 transmissions
potentielles entre
soighants



.......

RO

Conclusion

aes
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Grippe nosocomiale : 1 réalité

Information et prévention pour le
personnel

Information et préevention pour les
patients et visiteurs

Expérience utile pour la pandémie
Perspectives?



Simulation de la transmission
w4 croiséee et aérienne (1)
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E‘Mesures des contacts entre individus
lors du congres de la SFHH

Nice, 4 et 5 juin 2009

Philippe Vanhems, Alain Barrat, Ciro Cattuto,
Jean-Francois Pinton, Wouter Van den Broeck,
Nicolas Voirin, Nagham Khanafer, Corinne Régis
et.... 410 participants

Hopitaux de Lyon, Centre de Physique Théorique, Marseille,
Complex Networks Lagrange Laboratory (CNLL), ISI Foundation, Torino
Laboratoire de Physique de I’Ecole Normale Supérieure de Lyon



Expeérience de déetection de contacts
Proximité
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Quelques résultats:
* Nb de participants : 1200
* NB de capteurs distribués : 410

* Nb de contacts le 04/06/09 entre 7h45
et 18h30:
- 15089
— Durée moyenne : 1,07 min
— Min-Max : 20 sec - 1heure



Nombre et durée des contacts
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Simulation de propagation au cours du
congres : exemple de HIN1

Hypothese
10/(20/307?) congressistes infectés par HIN1

Sceénario 1. deux jours de congres

Sceénario 2. répétition de la journée du 4/06 pendant 5,
10, 30 jours

Question: quel serait le nombre de personnes
contaminees ?
Ce résultat dépend du RO.



Qu’est ce que le R0?

Nb de cas générés apres
exposition a un cas index



Ry (Ro=2)
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R, Grippe HIN1 :

-2,2-3,1 (Boélle PY,
Eurosurveillance, 14 maij,
2009)

-1,4-1,6 (Fraser D, Science,
771 may 2009)



Estimation du nombre de cas d’infection: H1N1
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Estimation du nombre de cas d’infection: H1N1
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Biais?
 Pas d’echantillonnage - volontariat

 Pas d’exhaustivité de la population
« captee »

* Non exhaustivité des contacts:
espaces hon couverts, personnes non
« captées »(60%)

 Ajustement sur des facteurs liés a
I’hote (age, sexe, vaccination
antérieure, etc.), le virus.



Perspectives

Données du congrés SFHH
— Grippe : analyse consolidée/validée des résultats
— Autres germes : S Aureus, etc.

Infections nosocomiales : étude pilotes aux
HCL, collaborations nationales?

Application : S Aureus, grippe nosocomiale, etc.

Simulation de diffusion épidémique en fonction
de cas incidents

Simulation d’épidémie en fonction de la mise en
place de mesures de prévention : désinfection
des mains, vaccin, masques, etc......



Développement de collaborations
interdisciplinaires avec des
scientifiques non directement
impligués dans le monde de la santé
mais dont I’expertise peuvent
largement béneéficier aux soignants.



